
Bio Slimline
Type: Tynd og fleksibel sål

Egenskaber: Lav profil, behagelig til smalle sko, støtter

fodens naturlige bevægelse

Anvendelse: Passer til personer, der har brug for diskret

støtte uden ekstra volumen i skoen.

Typiske fodproblemer: Mild pronation, lette

trykproblemer, Træthed ved længerevarende belastning i

stående eller gående stilling

Komponenter inkluderet:

2 x hælpuder for ekstra stødabsorbering

2 x 4° bagfodskiler for øget stabilitet

2 x 5 mm hælforhøjelser til benlængdeforskel og

holdning

2 x calcaneal plugs til forbedret trykfordeling

2 x plugs til 1. metatarsal for forfodsaflastning

Bio Advance 3/4 sål
Type: Delvis sål, går op til midt på foden

Egenskaber: Afhjælper specifikke tryk- og belastningspunkter

uden at fylde hele skoen

Anvendelse: God til sko med begrænset plads, eller hvis der kun

skal aflastning under forfod og svang

Typiske fodproblemer: Metatarsalgi (forfodssmerter), hælspore,

svangproblemer.

Komponenter inkluderet:

2 x Hæl-puder – Øger stødabsorption og komfort.

2 x Plugs til 1. metatarsalknude og ray – Målrettet støtte til

forfoden for forbedret funktion.

2 x 4° bagfodskiler – Reducerer pronation og forbedrer stabilitet.

2 x 5 mm hælløft – Korrigerer benlængdeforskelle og forbedrer

kropsholdning og balance.

2 x Calcaneal Dell-plugge – Støtter hælområdet og fordeler

kræfter for optimal aflastning.



Bio Advance
Type: Avanceret ortopædisk sål

Egenskaber: Støtte til fodens bue, absorberer stød, aflastning

ved trykpunkter

Anvendelse: Velegnet til personer med moderate

fodproblemer, fx overpronation eller svangproblemer.

Typiske fodproblemer: Platfod, hælspore, ømme svangbuer,

lette knæ- og rygproblemer relateret til fodstilling.

Komponenter inkluderet:

2 x Hæl-puder – Øger stødabsorptionen og komforten.

2 x Plugs til 1. metatarsalknude – Målrettet støtte til

forfoden for bedre fodfunktion.

2 x 4° forfodskiler – Hjælper med korrekt fodstilling og

trykfordeling.

2 x 4° bagfodskiler – Reducerer pronation og giver

stabilitet.

2 x 5 mm hælløft – Korrigerer benlængdeforskelle og

forbedrer kropsholdning og balance.

2 x Calcaneal Dell-plugge – Støtter hælområdet og

fordeler trykket for optimal aflastning.



Bio Soft
Type: Blød aflastningssål

Egenskaber: Komfortabel, absorberer stød,

reducerer tryk på hæl og forfod

Anvendelse: Til personer med følsomme eller

ømme fødder, fx efter operation eller ved slidgigt

Typiske fodproblemer: Hælspore, metatarsalgi,

ømhed efter længere ståtid

 Bio Mex
Type: Komfort- og støddæmpende sål

Egenskaber: Blød, absorberer stød godt, fleksibel

Anvendelse: Velegnet til personer med følsomme fødder,

diabetikere, eller dem der går/ står meget

Typiske fodproblemer: Hælspore, nedsunken forfod,

ømme fødder, diabetes-relaterede fødder.

Komponenter inkluderet:

2 × 2° bagfodskiler – Kan placeres medialt eller lateralt for

at reducere pronation eller supination.

2 × 4° bagfodskiler – Kan placeres medialt eller lateralt for

at reducere pronation eller supination.

2 × 6° bagfodskiler – Kan placeres medialt eller lateralt for

at reducere pronation eller supination.

2 x Hæl-puder – Ekstra stødabsorbering for øget komfort.

2 x 5 mm hælløft – Hjælper med at korrigere

benlængdeforskelle og forbedre kropsholdning og balance.

2 x selvklæbende fuldlængde EVA-toplag med

antimikrobiel mikrofiber – Højkvalitets skum for maksimal

komfort.



Bio-Active
Type: Aktiv aflastnings- og stabiliseringssål

Egenskaber: Kombinerer støtte, stødabsorption og korrektion af fodstilling

Anvendelse: Til aktive personer, sportsfolk eller personer med biomekaniske problemer

Typiske fodproblemer: Overpronation, platfod, hælspore, knæ-/rygproblemer relateret

til fodstilling.

Komponenter inkluderet:

2 × 2° Hælkil – Hjælper med at reducere pronation.

2 × 4° Hælkil – Hjælper med at reducere pronation.

2 × 6° Hælkil – Hjælper med at reducere pronation.

2 × Hælpuder – Giver ekstra stødabsorbering for øget komfort.

2 × 5 mm Hælhæve – Hjælper med at korrigere forskelle i benlængde.

2 × 0° Hælstabilisator – Giver et neutralt grundlag til ekstern aflastning.

Bio Soft Plus
Type: Ekstra blød, luksuskomfort

Egenskaber: Mere stødabsorberende end Bio Soft,

fremragende til længere gåture eller arbejde på hårde

gulve

Anvendelse: Personer med behov for maksimal

komfort og aflastning

Typiske fodproblemer: Svært ømme fødder, 

diabetes, hælspore, arthritis.



Bio Fashion Low Density
 Type: Letvægts komfort- og aflastningssål

 Egenskaber: Blød og fleksibel sål med lav densitet, som giver effektiv

stødabsorbering og høj komfort i hverdagsfodtøj

 Anvendelse: Til daglig brug, personer der står eller går meget, samt ved

behov for ekstra komfort i lette sko

 Typiske fodproblemer: Ømme fødder, træthed i forfod/hæl, let

overbelastning samt behov for øget komfort uden kraftig korrektion

Bio Fashion Medium Density
Type: Komfort- og aflastningssål med medium støtte

Egenskaber: Mellemhård sål, der kombinerer god stødabsorbering med

øget stabilitet og støtte i forhold til lav densitet

Anvendelse: Til daglig brug, personer der står eller går meget, samt ved

behov for både komfort og moderat støtte i hverdagsfodtøj

Typiske fodproblemer: Ømme og trætte fødder, let til moderat

overbelastning, begyndende hæl- eller forfodssmerter samt behov for øget

stabilitet uden hård korrektion



Bio Kinetic
Type: Dynamisk biomekanisk indlægssål med justerbar støtte til 1. stråle.

Egenskaber: Hybrid EVA og miljøvenligt PU giver en optimal balance mellem støtte,

støddæmpning og komfort. Den integrerede, justerbare PU-plug understøtter 1.

MTP-leddet og fremmer en mere naturlig tåafvikling.

Anvendelse: Velegnet til daglig brug og patienter med behov for forbedret

biomekanik, øget stabilitet og en mere effektiv gangfunktion.

Typiske fodproblemer: Overpronation, platfod, nedsat bevægelighed i storetåen,

hæl- og forfodssmerter, trætte fødder samt behov for bedre støtte og trykfordeling.

Medfølgende komponenter:

2 × hælpuder

Giver ekstra støddæmpning og øget komfort.

2 × 4° forfodskiler

Hjælper med at korrigere fodens alignment og forbedre trykfordelingen.

2 × 4° og 6° bagfodskiler

Bidrager til reduktion af pronation og øget stabilitet.

2 × 5 mm hælløft

Hjælper med at korrigere forskelle i benlængde og understøtter bedre balance og

kropsholdning.

Tilgængelige densiteter

Medium Density

Type: Dynamisk indlæg med moderat støtte.

Egenskaber: God balance mellem støtte, kontrol og stødabsorbering.

Anvendelse: Til daglig brug og moderat biomekanisk støtte.

Typiske fodproblemer: Let til moderat overpronation, trætte fødder samt begyndende

hæl- og forfodssmerter.

High Density

Type: Dynamisk indlæg med maksimal støtte.

Egenskaber: Fast konstruktion med høj stabilitet og kontrol.

Anvendelse: Til høj belastning, høj aktivitetsgrad eller behov for ekstra støtte.

Typiske fodproblemer: Udtalt overpronation, biomekanisk instabilitet og vedvarende

hæl- eller forfodssmerter.



Bio Post-Tib
Type: Biomekanisk ortose med høj bagfodskontrol og medial støtte.

Egenskaber: Dyb hælkop, 3 mm Kirby-skive og struktureret medial svangstøtte

giver effektiv kontrol af bagfoden og reducerer pronation. Den integrerede

udskæring ved 1. metatarsal understøtter en mere naturlig forfodsfunktion.

Anvendelse: Velegnet til patienter med behov for øget biomekanisk kontrol og

stabilitet ved moderat til kraftig pronation.

Typiske fodproblemer: Dysfunktion af den bageste tibialis-sene (PTTD),

kollapsende svang, moderat til kraftig pronation samt behov for øget bagfods-

og svangstøtte.

Funktioner

Dyb hælkop for øget bagfodsstabilitet.

Medial svangstøtte og valgus-pude forbedrer stabiliteten.

Integreret udskæring ved 1. metatarsal understøtter en mere effektiv

afvikling.

Fremstillet i 100 % biologisk nedbrydelig TPU med slidstærk topbelægning.

Medfølgende komponenter

2 × hælpuder

2 × 5 mm hælløft

2 × 2° og 4° bagfodskiler

2 × 4° forfodskiler



Øvrige komponenter 

Metatarsal puder (4 par)
Puderne har et smart velcrosystem, der gør det nemt at justere og

placere komponenterne præcist på ortosen. Systemet modvirker

forskydning og glidning, som ofte ses ved selvklæbende løsninger.

Velcrosystem – Holder komponenterne sikkert på plads og gør det

nemt at justere.

Polyuretan – Støddæmpende og holdbart.

To størrelser – Small / Large for optimal pasform.

Leveres i pakker med 4 par.

Multi forfod til varus, 4 par
Forfods-wedges finjusterer forfodens stilling og fordeler trykket optimalt

i sko og ortopædiske indlæg. Fås i varus (medial) og valgus (lateral)

versioner og påvirker pronation og supination under gang.

Tre hældninger – 2°, 4° eller 6° efter biomekaniske behov.

Selvklæbende bagside – Hurtig og stabil montering på Bio-indlæg.

To versioner – Varus eller valgus for præcis tilpasning.

Sælges i pakker med 4 par.

Multi forfod til valgus, 4 par - 
Finjusterer forfodens stilling og fordeler trykket optimalt i sko og

ortopædiske indlæg. Fås i varus (medial) og valgus (lateral) versioner og

påvirker pronation og supination under gang.

Tre hældninger – 2°, 4° eller 6°

Selvklæbende bagside – Hurtig og stabil montering på Bio-indlæg

Varus eller valgus – Præcis tilpasning

Sælges i pakker med 4 par.



Øvrige komponenter 

Metatarsal pelotter/forfodspuder, 4 par
Til individuel tilpasning af ortoser, hvor der er behov for fleksibel

justering og præcis placering for optimal funktion og komfort. Velegnet i

klinisk brug, hvor hurtig test og tilpasning er vigtig.

Fordele:

Nem og præcis justering af placering

Sikker fastgørelse uden at glide under brug

Høj komfort og stødabsorbering

Lang levetid sammenlignet med EVA-materialer

Leveres i flere størrelser for optimal pasform
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